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Sniadania dla
najubozszych

PARAFIA SWIETYCH PIOTRA
1 PawtA w Katowicach
zorganizowata
wielkanocne $niadanie
dla bezdomnych

i ubogich. Positek

jest mozliwy dzigki
hojnosci parafian, ktérzy
od lat po swieceniu
potraw w Wielka Sobote
dziela sig z najubozszymi
tym, co przyniesli

w wielkanocnych
koszyczkach. Sniadanie
odbyto sig po pierwszej
porannej Mszy

Swietej. Podobnie

jak w poprzednich
latach, uczestniczyto

w nim ponad 250 oséb.
W niedziele wielkanocng
spotkanie dla samotnych
ibezdomnych
zorganizowato tez
Gornoslaskie Towarzystwo
Charytatywne. Do stotu
zasiadto ponad tysigc
0s56b najbardziej
potrzebujacych.

GosC Karowicxl

Wielkanoc z wiezniami

Nie przegrywajcle zycia

W poranek
Zmartwychwstania
Paniskiego abp Damian
Zimon odwiedzit
osadzonych w areszcie
przy ul. Mikotowskiej
w Katowicach.

uz przed rozpoczeciem
Eucharystii, w ktérej uczestni-
czyto kilkudziesieciu osadzonych
ikierownictwo aresztu, metropolita
katowicki zaznaczyt, ze duszpaster-
stwo wiezienne obejmuje zaréwno
odsiadujacych aktualnie wyroki, jak
réwniez tych, ktérzy opuscili zakla-
dy penitencjarne i pragna rozpoczaé
nowe zycie. - Zaréwno jedni, jak
idrudzy czekaja na Chrystusa, dzie-
ki ktéremu mozna przemienic¢ swoje
zycie. Nasze spoleczenstwo powinno
ich przyja¢ - méwit metropolita.
Odnoszac sie do postaw Marii
Magdaleny i apostotéw Piotra i Jana,
abp D. Zimon zachecat w homilii wiez-
niéw, aby podobnie jak ci pierwsi

MIROStAW RZEPKA

Abp D. Zimon odwiedza osadzonych w katowickim areszcie

od dwudziestu lat

Swiadkowie pustego grobu uwierzy-
li w Chrystusa zmartwychwstatego,
pomimo ze Go nie widzieli. - Chrystus
pomaga wam zreorganizowac zycie
- podkreslat kaznodzieja. - Nie moze-
cie przegrac zycia, bo dopoki zyjecie,
macie szanse na zmiane i naprawianie
krzywd.

Marian Kokot z Katowic kate-
chizuje wieZniéw od 18 lat. - Osa-
dzeni przezywaja dlugie wyroki
i oddzielenie od rodziny - méwi.

- Czas zamkniecia u§wiadamia im,
7e najwazniejsza jest osoba, liczg sie
bliscy, a nie szybki zysk pochodzacy
np. z przestepstw gospodarczych lub
napadow.

Czy wieZniowie Swietuja? - Wielu
tak, cho¢ to zalezy od ludzi, z ktéry-
mi odsiaduje sie wyroki - przyznaje
Marcin, jeden z wiezniow. - W naszej
celi przygotowujemy wspdlne $niada-
nie wielkanocne, bo kazdy otrzymat
paczke z domu. [ ]

Wystawa ,,Wybierz Zycie!” w Katowicach

KoszuTka. W nocy po pierwszym dniu prezentacji ktos porozcinat dwa banery

rzy kosciele Najswietszego
Serca Pana Jezusa w katowickiej
dzielnicy Koszutka prezentowana
jest od 31 marca wystawa ,Wybierz
Zycie!” fundacji ,Prawo do zycia”.
Jeden z organizatoréw wystawy,
Mariusz Dzierzawski, wyjasnia,
7e ,prawda o aborcji pokazywana
publicznie dziala wstrzasajaco.
Wiekszos¢ widzow po jej obejrzeniu
staje sie zdecydowanymi przeciwni-
kami przerywania cigzy. Prawdy,
ktéra pokazuje wystawa, nie da sie
przemilczeé ani jej zaprzeczy¢”.
Ekspozycja byta juz prezentowana
w wielu miastach Polski i wszedzie
wywolywala gorace emocje. To jed-
nak nie zraZa jej organizatorow.
Dzierzawski twierdzi, ze ,wystawa
tak dtugo bedzie krazy¢ po Polsce,
az prawo do Zycia kazdego dziecka
stanie sie oczywiste”.

mr
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Zyjcie dla innych!

Katowice. Jak co roku abp
Damian Zimon, biskupi pomoc-
niczy Gerard Bernacki i J6zef
Kupny oraz ksieza naszej archi-
diecezji odprawili w Wielki
Czwartek Msze Krzyzma $w.,
w czasie ktorej duchowni odno-
wili przyrzeczenia kaptanskie
ztozone Bogu w dniu $wiecen.
W homilii metropolita katowic-
ki przypomniat zgromadzonym,
ze Jezus Chrystus jest dla kapta-
néw wzorem po wszystkie czasy.
- Nas$ladujcie Jezusa w stuzebnej

archidiecezji

Po Mszy Krzyzma swietego oleje rozdzielone zostaly do parafii

postawie wobec Boga i innych
ludzi - apelowal kaznodzieja.
Wyrazit réwniez wdziecznosé
duchownym za radosna i ofiarng
postuge, zachecajac ich do modli-
twy za tych wspétbraci, ktérzy
opuscili kaptanskie szeregi,
oraz do podjecia pracy misyjnej
na Wschodzie. W czasie Mszy
$w. zostaly poswiecone oleje: cho-
rych, katechumenéw i krzyzma
$w., przeznaczone do celebracji
liturgicznych we wszystkich
parafiach archidiecezji.
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Damian Zimon

Bracia i Siostry

w Chrystusie!

Pragne bardzo serdecznie

podziekowac za pamieé

inadestane zyczenia

wielkanocne.

Wiele 0séb i instytucji

w przestanych stowach

wyrazito swa gieboka

wiare w Chrystusa

Zmartwychwstatego.

To bardzo umacnia

i dodaje sit w postudze

Kosciotowi.

Dziekuje za czeste

zapewnienia o jednosci

i modlitwie w intencji

naszej archidiecezji.

Bog zaptac za wszelka

zyczliwosé oraz za to,

ze takze w ten sposéb

staliscie sie, Bracia

i Siostry, Swiadkami

Mitosci.

tacze wyrazy szacunku

i wszystkim btogostawie.
W uroczystosé

Zmartwychwstania Paniskiego
Katowice, 4 kwietnia 2010 1.

Kostiumy Barbary Ptak
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ANNA DERKOWSKA

Uniwersytet
Medyczny

CHorzéw. Od 1kwietnia Slaski
Uniwersytet Medyczny opieku-
je sie dwoma sumami czerwono-
ogonowymi w Slaskim Ogrodzie
Zoologicznym. Zwierzeta zostaty
wybrane nieprzypadkowo - Od kil-
ku lat oficjalny skrét nazwy uczelni
brzmi SUM, niestety, do tej pory
ludzie méwig np. SUM, SLAM.
Chcemy, aby od teraz ryba wywo-
tywata odpowiednie skojarzenie -
méwi Izabela Kozmifiska-Zyczkow-
ska,rzecznik uniwersytetu. Dwa
sumy mieszkaja w akwarium wraz
z innymi rybami. Maja po metrze
dtugosci, a kazdy wazy okoto 30
kg. Od razu staty sie maskotka
studentéw, a takze wyktadowcow.
Na pamiatke ,adopcji” uczelnia
planuje postawi¢ w rektoracie
akwarium z dwoma miniaturowy-
mi sumami. Ponadto SUM oglosit
konkurs na imiona dla swoich
podopiecznych. Propozycje mozna
nadsyta¢ do 16 kwietnia na adres
imiesuma@sum.edu.pl.
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obiecanej” Wajdy. Wernisaz
polaczono ze Swietowaniem 8o.
urodzin artystki. bgz

méw do, nominowanych do Osca-
ra, ,Noza w wodzie” Polanskiego,
»Nocy i dni” Antczaka i ,Ziemi

Katowice. W Centrum Sztu-
ki Filmowej przy ul. Sokolskiej
mozna ogladac¢ wystawe autorska
znakomitej kostiumolog Barbary
Ptak. Ta pochodzaca z Chorzowa
absolwentka ASP w Krakowie
1 Warszawie jest autorka oprawy
plastycznej i kostiuméw do ponad
110 przedstawien dramatycznych,
oper, operetek, musicali i blisko
8o filméw. Ubierata krélowa Bone,
Barbare Niechcicowa, Ramzesa
XII, panig Hanska i Balzaka, mto-
da burzuazje kapitalistycznej
Lodzi i dziesiatki innych bohate-
row polskiego kina. Przy ,Nocach
idniach” wykonata 3000 projek-
tow kostiuméw. Dla Barbary Nie-
chcic przygotowata ich 130, a dla
Bogumita 50. Jest autorka kostiu-

- Suma nie mozna przytulic,
choé ja bym chciata wziac go
narece — méwita Katarzyna
Zborowska, studentka

11 roku SUM
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W tym roku

2 kwietnia byt
Wielki Piatek,
dlatego mlodziez

z Duszpasterstwa
Akademickiego
przy ul. Granicznej
w Katowicach uczcita
pieciolecie Smierci
Papieza Polaka dwa
dni wczesniej.

rzed potudniem blisko 50 0s6b

wzieto udzial w Marszu dla
Jana Pawtla II. Uczestnicy wtozyli
z0tte koszulki i przeszli od siedzi-
by duszpasterstwa pod pomnik
papieza przy katowickiej katedrze.

- Co roku organizowali$my
bieg dla Jana PawlaII, ale w piata
rocznice Smierci papieza posta-
nowili$my nawigzac do sponta-
nicznego marszu, jaki mtodziez
zorganizowata w poniedziatek
po jego Smierci - wyjasnia
ks. dr Mirostaw Godziek, dusz-
pasterz akademicki z Graniczne;j.
- Poprositem wszystkich, zeby
podczas marszu zastanowili sie
nad tym, ktéra my$l Jana Pawta II
pozostata dla kazdego z nich waz-
naizywa.

radio MM 107.6 Fm
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Duszpasterstwo Akademickie dla Jana Pawta ll

Marsz 1 spektakl

Wieczorem w Teatrze Slaskim
im. Stanistawa Wyspianskiego
studenci zaprezentowali spektakl
+Wiernoé¢ Chrystusa, wiernosé
Kapltana. Czcigodny Stuga Bozy
Jan Pawel II. Pasterz i Nauczyciel”.
Kamila Falifiska, studentka IV
roku filologii polskiej US, napi-
sala scenariusz na podstawie tek-
stow Zrodlowych. Trzyczesciowy
spektakl opowiada o kaptanstwie
i przezywaniu go przez Jana Ma-
rie Vianneya oraz Karola Wojtyte,
pdzniejszego papieza Jana Pawta II.

Bardzo ciekawa muzyke na-
pisal Maciej Afanasjew, obecnie
adiunkt Akademii Muzycznej
w Bydgoszczy. - Jestem absol-
wentem katowickiej Akademii

Pod pomnikiem
przy katowickiej
katedrze uczestnicy
marszu dzielili si¢
Swiadectwami

o wplywie mysli
papieza na ich zycie
U GORY:

W przedstawieniu,
zaprezentowanym
przez studentow,
nie mogto zabraknaé
»migawki”

z wyjazdéw

Karola Wojtyly

ze studentami

na Mazury

Nastepny tom serii

w wykonaniu Zespotu Muzycz-
nego ,Akord”. Jak podkreslali stu-
denci, przez przedstaw1en1e chcie-
li odda¢ cze$¢ Janowi Pawtowi II,
ale réwniez wspdlnie modlié sie
0 jego rychia beatyfikacje i kano-
nizacje. mr

Muzycznej i w czasie studiéw
sympatyzowaltem z DA, wiec
gdy koledzy poprosili mnie
0 pomoc, od razu sie zgodzitem
- opowiada.

Spotkanie rozpoczal mi-
nikoncert pieéni pasyjnych

Mysl papieza zyje

s ‘.'-1 BARTEK CHMIELEWSKI

— Dla mnie najistotniejsza mysl Jana Pawta Il to zacheta
do zdobywania wiedzy, zeby nasza wiara byta oparta
na silnych fundamentach. Chodzi o to, by nies¢ innym
Pana Boga nie tylko przyktadem zycia, ale réwniez
tym, czego sie nauczylismy. Wiedza jest potrzebna,
bo nie wszystkich przekonamy sama tylko wiarg. Wiasnie ta mysl
papieza i wiara, ze dam rade, pozwolily mi podja¢ decyzje
o péjsciu na studia.

RENATA GLENC

| —,Mitos¢ mi wszystko wyjasnita, mitos¢ mi wszystko
rozwigzata, dlatego uwielbiam te mitos¢, gdziekolwiek
by przebywata”. To stowa z piosenki, ale dowiedziatam
sie, ze to tez sg stowa Jana Pawta Il. Ja bardzo

je przezywam, poniewaz chodzi w nich o Mifos¢ przez
duze ,, ", czyli o Jezusa.

KS. DR MIROStAW GODZIEK

—Ten dzien jest dla nas szczeg6lIny, bo rano byt Marsz dla
Jana Pawta Il, a wieczorem, dzieki uprzejmosci Teatru
Slaskiego im. Stanistawa Wyspianskiego, wystawiamy
spektakl. W czasie préb bardzo doktadnie analizowalismy
stowa Jana Pawta Il i widze, ze wielu studentéw

naprawde wzigto je sobie do serca. Starajg sig¢ nimi zy¢ na co dzien.

A M A

KSIEGARNIA
sw. JACKA

juz w sprzedazy!
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Przekazuja Boze n

KAToLicki TELEFON ZAUFANIA. - I gdzie byt

IV

ten wasz Boég, gdy moje nogi przejezdzat
tramwaj? - krzyczy do stuchawki zenski
glos. Potem mozna ustyszeé wigzanke
przeklenstw. Ale wolontariusze
Katolickiego Telefonu Zaufania juz sie

nie dziwia, bo wiedza, Ze pani Daria

ma zty dzien.

tekst i zdjecie
MIROStAW RZEPKA

mrzepka@goscniedzielny.pl

azdy z nas ma na pa-

nig Darie inny sposéb,

ja od razu jej przery-

wam i méwie: ,Tak
nie bedziemy rozmawia¢” - mowi
Ilona, jedna z wolontariuszek. -
Historia pani Darii jest bardzo
smutna. W mtodosci mieszkata
w Katowicach i pod kotami tram-
waju stracita nogi w potowie tydek.
Teraz ma rézne odczucia zwigza-
ne z naszym miastem. Zlorzeczy
i przeklina je, dzwoniac do nas.
Czesto po takim gwaltownym

m P O D ZzZ I E

poczatku rozmawiamy z nig go-
dzine. Zdarzylo sie nawet, ze dzie-
kowata za nasza postuge.

Rozmowa z przyjacielem

- Pomyst zalozenia katolickiego
telefonu zaufania zrodzit sie, gdy
pracowatam jeszcze w ogdlnym
telefonie zaufania - méwi Maria,
zatozycielka KTZ, psycholog i te-
rapeutka. - Wielu dzwoniacych
pytato: ,,Czy pani jest wierzaca?”,
albo od razu na poczatku prosili
o rozmowe z Katolickim psycholo-
giem, czy katolickim ginekologiem.
Dosztam do wniosku, Ze W naszej
gesto zaludnionej aglomeracji po-
trzebny jest taki telefon, bo wiele

O W A N | E ®m

Wszystkim, ktérzy w bolesnej dla nas chwili podali pomocna
dton, okazali duchowe wsparcie i taczyli sie w smutku, zatobie
ibdlu, uczestniczyli w pogrzebowej Mszy sw. i odprowadzili
na miejsce wiecznego spoczynku

Katolicki
Telefon

Zaufania

jest odbierany
blisko 10 tys.
razy rocznie

stp.

JOANNE KOPCZYNSKA

KS. PROBOSZCZOWI JERZEMU LISZCZYKOWI, SIOSTRZE
Z MEZEM, BRATOWE], WSZYSTKIM SIOSTRZENCOM
Z RODZINAMI, PRZYJACIOLCE DOROCIE 1 JEJ RODZINIE,

0s6b boryka sie tu z réznymi wierzacymi. Potrzebne sg jednak
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WSZYSTKIM KREWNYM DALEKIM I BLISKIM, SASIADOM,
KOLEGOM, PRZEDSTAWICIELOM SP NR 18,
PRZEDSTAWICIELOM K ATOWICKICH WODOCIAGOW
ORAZ WSZYSTKIM INNYM, OBECNYM NA CEREMONII
POGRZEBOWE]J

serdeczne ,,Bdg zaptac”
sktadajq syn i corki z rodzinami

problemami zwigzanymi z wiara.
Arcybiskup Damian Zimon byt
tego samego zdania i formalnie
utworzyt nasza placowke dekre-
tem z 25 grudnia 1997 roku. A ja sie
najbardziej ciesze, Ze nasz telefon
nie tylko jest katolicki, ale réwniez
catodobowy, jako jedyny katolicki
w Polsce.

Dzwoniacy do nas od razu wie-
dz3, ze bedg rozmawiac z osobami

rowniez, jak sie okazuje, dyzury
profesjonalistéw, poniewaz telefo-
nujacy zwracaja sie do nas z pro-
blemami przerastajacymi niekiedy
umiejetnosci i wiedze zwyczajnych
wolontariuszy. Bardzo sie staratam,
zeby zwlaszcza na dyzurach wie-
czornych, gdy telefondw jest naj-
wiecej, dyzurowali psychologowie
ipsychiatrzy, lekarze oraz ksieza
- dodaje Maria.



n1losierdzie

Jak zauwaza zatozycielka KTZ,
dyzury specjalistéw spowodowa-
1y u pozostalych wolontariuszy
»syndrom odsytania”. - Jedna z pani
opowiadata mi, ze zdzwonit do niej
mezczyzna, ktéry chcial porozma-
wiac o wierze, a ona odpowiedziata:
JJutro wieczorem bedzie ksiadz”.
Sama zauwazyla, ze zrobila Zle,
bo przeciez dyzurujemy réwniez
po to, by dawac §wiadectwo wiasnej
wiary. Chyba wszyscy juz zrozu-
mieli, Ze jesli kto$ chce rozmawiaé
teraz, to lepiej nie odsytaé go, tyl-
ko wystuchaé - méwi terapeutka.
- Inny problem wigze sie z tym,
ze dziatamy juz od ponad 12 lat
i,nazbieraliSmy” spora grupe oséb,
ktére mysélg o nasjak o przyjacielu,
doktérego dzwoni sie z kazda drob-
nostka i mozna rozmawiac godzina-
mi. Takie rozmowy tocza sie kosz-
tem innych ludzi, prébujacych sie
dodzwoni¢.

Co bym bez was zrobit?

- Rodzine mam daleko i rzad-
ko sie kontaktujemy, przyjaciel
zmarl, a czlowiek chce czasem usta
do kogo$ otworzy¢ i porozmawiaé
o0 Bogu. Zawsze sie za was modle,
bo naprawde jesteScie potrzebni -
powiedziata jedna z dzwonigcych
do KTZ pan. Wolontariusze méwia
oniej z zyczliwoscig, bo choé dzwo-
ni od 10 lat, nigdy nie przedtuza roz-
mowy, ani nie domaga sie rozwig-
zania swoich probleméw. Czesto
sama sie reflektuje i pokwadransie
zauwaza: ,Musze konczy¢, trzeba
daé szanse innym”.

- Niedawno dzwonit do mnie
27-letni alkoholik - opowiada Re-
gina, wolontariuszka. - Dzwonit
Z pracy, wiec czasami przerywat
rozmowe, by po chwili znéw za-
dzwoni¢, chyba z pie¢ razy. Taki
miody, a tak sie pogubil... Nie wiem,
czy mu pomoglam, ale stuchatam.
Podatam kontakty do o$rodkéw
odwykowych. Zauwazytam, Ze sko-
ro zadzwonit do nas, to znaczy,
Ze juz zaczat co$ z soba robié - pod-
kresla. Regina jest w KTZ od poczat-
ku jego istnienia. M6éwi, Ze na po-
czatku odczuwala dyskomfort,
bo nie mogla sie dowiedzie¢, jak
potoczyty sie losy 0sdb, z ktérymi

rozmawiata. Dzisiaj juz wie, Ze tak
jest dla niej lepiej, bo przeciez
zaréwno ona, jak i jej rozméwcy
sg wrekach Boga.

- Do mnie na kazdy dyzur
dzwoni pan Stawek, zartuje, Ze po-
doba mu sie méj gtos - opowiada
Krystyna. - Cierpi na stwardnienie
rozsiane. Mieszka sam, a pomocni-
ca z opieki spotecznej przychodzi
dwa razy dziennie na pare godzin.
Podziwiam go, bo choé¢ od lat po-
rusza sie na woézku, a choroba
postepuje, nie traci nadziei, ani
dobrego humoru. Czesto zartujemy
iglodno sie $miejemy. Czasami, gdy
jest smutny, pyta: ,,Co ja bym bez
was zrobil?”.

Wolontariusze opowiada-
ja sobie réwniez o telefonach
skierowanych przeciwko Bogu,
wierze i KoSciotowi, bo i takie sie
zdarzaja. Chyba kazdy z nich
wystuchat juz nieraz po podnie-
sieniu stuchawki i przeklenstw,
ibluZnierstw, a nawet osobistych
zniewag. - To trudne i bolesne,
bo niektére osoby nie wytrzymu-
ja tego psychicznie, przychodza
do mnie i méwia ,Mam dos¢, od-
chodze” - méwi zatozycielka KTZ.
- Jaje rozumiem, bo trzeba chroni¢
réwniez siebie. Z drugiej jednak
strony, gdy nasze grono sie uszczu-
pla, trudniej utozyé plan dyzuréw
itrzeba szukaé nowych oséb, ktére
po przeszkoleniu mogtyby udzielaé
telefonicznej pomocy.

Stata formacja

Wolontariusze Katolickiego
Telefonu Zaufania to grupka li-
czaca niespelna 50 oséb. Kazda
z nich ma wyzsze wyksztalcenie
ijest po trzydziestce, wiekszo$é
catkiem sporo po. Co roku spotyka-
ja sie na rekolekcjach zamknietych.

Katolicki Telefon
Zaufania

(032) 253-05-00

Comiesiac uczestnicza tez we Mszy
$w. celebrowanej przez dyzuruja-
cychksiezy, pod przewodnictwem
duszpasterza Katolickiego Telefonu
Zaufaniaks. dr. Andrzeja Suchonia.

Co roku wolontariuszy KTZ
odwiedza metropolita katowicki
arcybiskup Damian Zimon. Wte-
dy spotkania maja $wiateczny
charakter, a zamiast konferencji
czy warsztatéw jest czas na biesia-
dowanie i dzielenie sie spostrzeze-
niami. Podczas ostatniego takiego
spotkania w styczniu abp Zimon
podkreslit wazno$¢ tej postugi. -
Do mnie tez dzwonig rézni ludzie
isiostry, ktore odbierajac telefony,
maja nieraz sporo ktopotu, dlatego
bardzo sie ciesze z waszej postugi,
7 tego, Ze chcecie w ten sposob po-
magac innym i dawaé §wiadectwo
waszej wiary. W dzisiejszym $wie-
cie jest wielu zagubionych, samot-
nych, poranionych, a wy przekazu-
jecie im Boze milosierdzie i dajecie
nadzieje - podkreslit metropolita
katowicki.

Podczas spotkan formacyjnych
zawsze jest konferencja. Przygo-
towuje ja jeden z dyzurujacych
w telefonie specjalistéw. Niektore
spotkania maja forme warsztatow
czy ¢wiczen. Ponadto co roku kilka
o0s6b bierze udziat w konferencjach
ogdlnopolskich, organizowanych

GOSC KATOWICKI \Y

m.in. przez Polskie Towarzystwo
Pomocy Telefoniczne;j.

0Od dyzuru do dyzuru

- Zaraz po rozpoczeciu dyzu-
row pojechalem na konferencje
do Warszawy, do oSrodka Funda-
cji ,Etoh” - wspomina Pawel. Dy-
zuruje od ponad 3 lat. - Do dzisiaj
pamietam wyklad prof. Jerzego
Melibrudy o interwencji kry-
zysowej. Tak naprawde dopiero
po nim zrozumiatem dokladnie,
0 co chodzi w telefonie zaufania.
Do nas dzwonig osoby w trudne;j
sytuacjiiczasamitrzeba reagowaé
natychmiast. Komus, na przyklad,
kto nie ma pieniedzy, by zaptacié ra-
chunek za prad i niebawem bedzie
go mial wylgczony, nie méwi sie
0 Bozej mitoéci, tylko o osobach
iinstytucjach, ktére moga w takiej
sytuacji przyj$¢ mu z pomoca.

Pawet dtugo sie wahat, zanim
zdecydowat sie na dyzurowanie.
- To sa niby tylko cztery godzi-
ny tygodniowo, ale niezaleznie
od tego, kiedy wypadnie wtorek,
musze na dyzur przyjsé, w $wie-
ta tez - méwi. - Z drugiej strony
pomieszczenie, w ktéorym dyzu-
rujemy, przypomina klasztorna
cele. Jest podreczna biblioteczka,
ciszaisamotno$¢. Kiedy zdarzy sie
spokojny dyzur z niewielka liczbg
telefonéw, mozna zastanowié sie
nad wlasnym zyciem. No i caty ty-
dzien jest jako$ uporzadkowany.
Mozna by rzec, Ze zyje od dyzuru
dodyzuru. [ ]

Imiona wszystkich bohateréw
zostaly zmienione

Wytyczne dla wolontariuszy

B absolutna dyskrecja dotyczaca przeprowadzonych rozméw

telefonicznych;

B zachowanie catkowitej anonimowosci rozméwcy;

m szkolenie ochotnikéw (grup dyzurujgcych) w celu wyksztaicenia
w nich mistrzowskiej umiejetnosci stuchania;

B Sciste unikanie jakiegokolwiek nacisku religijnego, politycznego

iideologicznego.

Historia telefonu zaufania

Pomystodawca byt anglikanski pastor Chad Varah.

Po samobéjstwie czternastoletniej dziewczyny zorganizowat

w Londynie w 1953 roku bezinteresowng pomoc telefoniczna,
czynnga cata dobe, dla ludzi w ostrym kryzysie psychicznym,

aby zapobiec takim tragediom. Idea Chad Varaha uzyskata
powszechng akceptacje i podobnie jak kiedys idea Czerwonego
Krzyza rozpowszechnita sie na wszystkich kontynentach. W Polsce
pierwsze telefony zaufania powstaty w Gdansku i Wroctawiu

w 1967 roku.

ANT3IZA3IN DSOD OLOT VINLIIMM ||
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Wspaniatomyslne
wolontariuszki
dzieki pomocy
ludzi dobrej woli
buduja w Tychach
stacjonarny dom
hospicyjny.

poleczne Stowarzyszenie
S Hospicjum im. §w. Kaliksta I

powstato w 1993 roku.
Juz wtedy m.in. lekarze Urszula
Pawlik i Krystyna Boczar,
ks. Engelbert Ramola, 6wcze-
sny proboszcz parafii $w. Jana
Chrzciciela, oraz 6wczesny radny
Jerzy Labus wskazali na potrzebe
domowej opieki chorych, bedacych
w terminalnym stanie choroby no-
wotworowej. - Opiekujemy sie za-
sadniczo chorymi, ale nasz zesp6t
troszczy sie rowniez o rodziny pa-
cjentéw oraz o rodzinyidzieci w za-
lobie - wyjasnia Wiestawa Sieczka,
obecna prezes stowarzyszenia. -
Odwiedzamy ich w domach, bo taka
jest idea opieki hospicyjnej, a nasza
siedziba miesci sie przy parafii $w.
Benedykta w Tychach.

Wspdlna sprawa

Poprawa jakoSci zycia pod-
opiecznych, szacunek dla cierpig-
cych, uSmierzanie bélu, wsparcie
rodzin oraz dbato$¢ o godne umie-
ranie staly sie podstawowymi
zadaniami personelu tyskiego
hospicjum. Stowarzyszenie po-
siada status organizacji pozytku
publicznego, a w jego strukturach
znajduje sie Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej. - Pod nasza
opieka przebywa miesiecznie
nawet 40 oséb - méwi Wiestawa
Sieczka. - Do§wiadczenie zycio-
we wskazato jednak, jak bardzo
W naszym mieScie potrzebny
jest dom hospicyjny, zapewniajacy
chorym stacjonarna i calodobowa
pomoc sprawowana przez zespot
hospicyjny.

Kadra hospicyjna, osoby ko-
ordynujace budowsa - angazuja-
ce sie wolontaryjnie - patrzac
na wznoszone mury nowego

lasu jest idealnym rozwigzaniem — méwi Wiestawa Sieczka

budynku hospicjum przy ul.
ZorskKiej, nie ukrywaja radosci
i satysfakcji. - To kobiety z wy-
ksztalceniem medycznym, pe-
dagogicznym, psychologicznym
i ekonomicznym budujg hospi-
cjum - zartuje prezes stowarzy-
szenia. - Na szcze$cie pomagaja
nam teraz bezinteresownie pa-
nowie: architekt, mecenas oraz
inspektor nadzoru budowlanego.
Projekt domu zostat stworzony
réwniez bezinteresownie. Ma-
rzymy rowniez o kapelanie, ktéry
bylby z nami i z chorymi na state.

Cudowne ogniwa

Oproécz lekarek, pielegniarek,
psychologa, rehabilitanta dziata
przede wszystkim wolontariat,
ktéry zasilany jest przez mlo-
dziez szkolna. - Wspélpracujemy
ze szkotami. Uczniowie pomagaja
nam w kwestowaniu, roznoszeniu

Kurs dla
wolontariuszy

»Podstawy opieki hospicyjno-
-paliatywnej”, organizowany
przez Spoteczne
Stowarzyszenie im. Sw.
Kaliksta I w Tychach, bedzie
trwat od 8 kwietnia do

27 maja. Wiecej informacji:
www. hospicjum.tychy.pl

Spoteczne Stowarzyszenie Hospicjum im. sw. Kaliksta |

Rozp{alaja dobr

[
pedagogéw szkolnych konferen-
cje i szkolenia na temat idei opieki
hospicyjnej, opieki nad osoba ter-
minalnie chorg, zaloby w rodzinie
ucznia.

Wiestawa Sieczka wraz ze
wspélpracownikami jest pelna
optymizmu. - Zaangazowani lu-
dzie, fakt rozpoczecia budowy no-
wego hospicjum sg tylko niektory-
mi ogniwami cudéw codziennych
- uwaza. - Swiat nie jest zty, trzeba
tylko zapali¢ u ludzi dobroé, a potem
ich porwac!

W nowo budowanym hospi-
cjum znajdzie ulge okoto trzy-
dziestu chorych. Razem ze swoimi
rodzinami beda mieli do dyspozycji
m.in. izbe przyjeé, gabinety lekar-
skie i psychologa, sale rehabilita-
cyjna, Swietlice terapeutyczna,
atrium, czyli wewnetrzny ogréd,
centrum wolontariatu oraz kapli-
ce. Koszt inwestycji przewidziano
na ponad 10 mln. ztotych - méwi
czlonek zarzadu Illona Stomian.

Ks. Roman Chromy

KS. ROMAN CHROMY

5 _11'

o tuz przy alei Bielskiej i nieopodal

poczty, wykonywaniu kartek §wia-
tecznych czy rozdawaniu ulotek in-
formujacych o hospicjum - méwi
Justyna Rutkowska, psycholog.
- Wspétpraca jest obustronna.
Organizujemy dla nauczycieli,

Opinie wolontariuszy

TERESA BUDZIK, PIELEGNIARKA W SZPITALU W OCHOJCU
4 . . . .
4 — Oprocz pracy w szpitalu, chce stuzy¢ chorym w ich
t r domach. Czesto towarzysze rodzinie i choremu
w umieraniu. Wtedy trzymamy sie za rece, modlimy
sie. Angazujac sie w wolontariat, wiem réwniez, ze
potrzebuje mnie moja rodzina. Przed Wielkanoca
razem zaplanowali$my przewidziane obowiazki, aby prawdziwie
iw spokoju przezy¢ swiegta.

ALDONA MusiAt, UCZENNICA LO IM. L. KRUCZKOWSKIEGO
W TYCHACH

—Pomoc innym daje rados¢ i nadzieje na to, ze kiedys

w chorobie nie bede samotna. Rak nie wybiera. W szkole
nie spotykam sieg z cierpieniem, a w hospicjum moge
zobaczy¢ ludzki smutek. Przyznaje, ze nie zawsze

wiem, jak sie zachowac: czy pocieszac, wspotczuc albo moze
wystuchacd. Jestem jednak przekonana, ze po otwarciu w Tychach
stacjonarnego hospicjum, bede dalej wspomagata chorych.

JUSTYNA RUTKOWSKA, PSYCHOLOG

—Kazdy pacjent potrzebuje przygotowania do $mierci.
Chociaz wsparcie psychologa i ksigdza uzupeinia sie,
to szczegdbIne znaczenie w opiece hospicyjno-
-paliatywnej ma stata postuga kaptanska, dzieki ktérej
miedzy duszpasterzem a chorym rodzi sie zaufanie.
Najzwyklejsza rozmowa albo dtuzsze spotkanie sg cennym
uzupetnieniem udzielonych cierpigcemu sakramentéw.

L




Komisja WUG ustalita przyczyny tragedii
Zaniedbania 1 bledy

Kiedy po wrzesniowej katastrofie Ponadto wielu gérnikéw pra-
w kopalni ,,Wujek-Slask” gérnicy  cowalto w miejscu, gdzie w ogdle
zaczeli méwié o nieprawidto- niepowinno ichbyé. Zraportuwy-
wosciach, nie wszyscy chcieli im  nika, Ze na feralnej zmianie w stre-
wierzyé. Dzi§ juz wiadomo: doka-  fie objetej zakazem przebywania
tastrofy doszto z winy ludzi. pracownikow ze wzgledu na za-
grozenie tagpaniami zatrudnione
yniki prac komisji, ustala-  byly 22 osoby. W innym miejscu,
jacej przyczyny wybuchu zamiast dopuszczalnych trzech
metanu, przedstawiono 30 marca 0séb, pracowato pie¢. Wejscia
w Wyzszym Urzedzie Gérniczym  do tych stref nie byty ewidencjono-
w Katowicach. Okazalo sie, wane,apracownicy nie wiedzieli
ze w kopalni miato miejsce szereg nawet o tym, gdzie wyznaczono
nieprawidtowoSci. takie strefy.

Do zapalenia i wybuchu meta- Inne nieprawidtowosci to za-
nu w kopalni doszlo 18 wrzeSnia niechania w profilaktyce (m.in.
ubiegtego roku 1050 metréw pod  dlatego wybucht rowniez pyt we-
ziemia. W dniu wypadku zginelo  glowy), inne btedy w wentylacji,
12 gornikow, 8 kolejnych zmarto tolerowanie usterek urzadzen
w nastepnych dniach w szpitalach. i kabli elektrycznych oraz nie-
Ranne zostaly 34 osoby, z tego 25 prawidlowa reakcja na niepoko-
ciezko. jace sygnaty. Komisja stwierdzita

Komisja przestuchata 154 m.in,, Ze wdniu katastrofy od 850
Swiadkéw. Zlecita ekspertyzy 58  do chwili wybuchu 010.10 nie zro-
urzadzen. Na podstawie wnioskéw  biono nic, aby wyjasnié, dlaczego
komisji nadzor gérniczy przygotu- metanomierz automatyczny wska- Bez

je orzeczenie w sprawie ukarania zat przekroczenie dopuszczalnego - : .
zaswiadczenia

0s6b odpowiedzialnych za stwier-  stezenia metanu w tym rejonie.

dzone nieprawidtowosci. Niezalezne $ledztwo w spra-
Do najistotniejszych zaniedbann  wie katastrofy prowadzi kato- |
komisja zaliczyta dopuszczenie wicka Prokuratura Okregowa. 0 z‘arObkaCh .

do nagromadzenia sie wybucho- Dotychczas nikomu nie posta-
wej ilo$ci metanu. Bylo to spowo- wiono zarzutéw karnych. Tak-
dowane niedotrzymaniemustalo-  ze Panstwowa Inspekcja Pracy,
nych warunkéw przewietrzania ktdéra przeprowadzata kontrole
Sciany wydobyweczej. Tak zwanym  po wrzesniowej tragedii, byla
pradem oplywowym dochodzito zaskoczona jej wynikami. Zosta-
tam o ok. 25 proc. mniej powietrza 1y bowiem naruszone wszelkie
niz powinno, a tzw. lutniociagiem mozliwe przepisy kodeksu pracy.
prawie o polowe mnie;j. mr

geti@®bank

BANK TWOICH OSZCZEDMOSC)
Rachunki, Kredyty,
Lokaty, Karty Kredytowe,

Produkty dla Firm ®197 97

www.getinbank.pl

Jastrzebie Zdroj:

ul. Harcerska 14; ul. 1 Maja 29; ul. Weglowa 4
| ul. Rybnicka 1; Zory, ul. Gérne Przedmiescie 9
Dzienmikarze stuchali z rosnacym zdumieniem kolejnych Rybnik: ul. Zebrowicka 3; ul. Sobieskiego 23

szczeg6tow raportu, obnazajacych nonszalancje, z jaka przed

katastrofa traktowano gérnicze przepisy. O tym, kto konkretnie M .,f, S |- ow | ce Ul Kﬂ i] a E n | a 5

zostanie ukarany, dowiemy sie do 6 tygodni
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Magda Snarska
prezentuje swe
obrazy w Muzeum
Archidiecezjalnym.
»Jej postawa

jest przyktadem
wrazliwego dystansu
wobec codziennosci”
- napisata o artystce
prof. Ewa Pelka.

uz dawno Galeria Fra Angelico
katowickiego Muzeum
Archidiecezjalnego nie wygladata
tak jasno, rado$nie. Obrazy Magdy
Snarskiej tchnety w to niewielkie
wnetrze tyle Zycia, ze widz pra-
gnie ogrzewac sie owym paste-
lowym cieptem. ,Zwiastowanie
- Moje Swiatto” brzmi tytut pre-
zentacji. Przymglona nieco jasno$é
zdaje sie wyplywac z glebi obra-
70w, otaczajac patrzacego swym
powabem, niczym ulotna mgietka.
Postaci z obrazéw, gtéwnie
kobiety, przezywaja jakis trans,
zadume, emocje, ktére mozna od-
krywacé tylko powoli i uwaznie.
Trzeba zadzierzgnaé z obrazem
wiez, zastucha¢ sie w ,,namalo-
wane stowa”, ktérych znaczenia
wciaz sie zmieniaja. Dostrzec wy-
niosta prostote smuktych postaci.
Poczu¢ targajace nimi uczucia.

Muzeum Archidiecezjalne

Pastelowe zwiastowania
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Obrazy Magdy Snarskiej pod mglistym, pastelowym filtrem

skrywaja gorace uczucia

- Kiedy zaczynam malowac, zo-
staje tylko ja, ptétno, farby, mate
delikatne pedzle i muzyka, ktéra
pomaga przenie$¢ sie winne rejony
myslenia - méwi artystka. - Ob-
razy powstaja dtugo, dojrzewaja
zuptywem czasu. W kazdym drze-
mia dwie pory roku. Zmienia sie
Swiatlo, czasem robi sie chtodniej,
to znéw nastaja upaty, a obrazy
dojrzewaja jak owoce, ale tylko
jawiem, kiedy ich czas sie wypelni.

Magda Snarska jest profeso-
rem nadzwyczajnym Akademii

Nowi diakoni

ARcHIDIECEZJA. Swiecenia diako-
natu odbed3 sie w Niedziele Mito-
sierdzia Bozego, 11 kwietnia,
0 godz. 15.00, w parafiach: pw. §w.
Stanistawa Biskupa i Meczennika
w Bytomiu, pw. $w. Herberta Bisku-
paw Wodzistawiu Slaskim oraz pw.
Niepokalanego Poczecia Najswiet-
szej Maryi Panny w Ksigzenicach.

Emaus

Rabzionkéw. Doroczne,Emaus”,
czyli spotkanie rodzin Domowe-
go Kosciota Ruchu Swiatlo-Zycie

im. Jana Dtugosza w Czestochowie.
Obecna wystawa jest jej jedenasta
indywidualng - pierwsza zapre-
zentowata w 1993 roku. Od tamtej
pory wziela réwniez udziat w 48
wystawach zbiorowych. Zostata
tez nagrodzona w konkursie im.
Jana Spychalskiego w roku 1989
oraz w 2004 roku w tyskim kon-
kursie ,Muzyka w malarstwie”.
Wystawe w Muzeum Archidie-
cezjalnym mozna ogladaé do 25
kwietnia.

Mirostaw Rzepka

zapowiedzi

odbedzie sie wIII niedziele wielka-
nocna, 18 kwietnia, w parafii pw.
$w. Wojciecha w Radzionkowie.
Poczatek o godz. 1330.

Sacrum in Musica

BieLsko Biata. Od 19 do 22
kwietnia w Bielskim Centrum
Kultury odbedzie sie 11. Mie-
dzynarodowy Festiwal Muzyki
Sakralnej ,Sacrum in Musica”.
Koncerty odbedg sie: 19 kwiet-
nia o godz. 18.00 w kosciele pw.
Jezusa Chrystusa Odkupiciela
Czlowieka na os. Karpackim; 20
kwietnia o godz. 18.00 w Domu

Muzyki w Bielsku-Biatej; 21
kwietnia o godz. 18.00 w kosciele
ewangelicko-augsburskim przy
placu Lutra; 22 kwietnia o godz.
18.00 w kosciele pw. §w. Andrzeja
Boboli. Szczegbty na stronie: www.
sacruminmusica.pl.

Pielgrzymka
maturzystow

PIEKARY SLASKIE. Pielgrzymka
maturzystéw odbedzie sie w sobo-
te 24 kwietnia. Poczatek o godz.
10.00 na rajskim placu przy bazy-
lice. Na godz. 1130 zaplanowano
Msze §w. [ ]

QAL arowice|
M niedziela 11.04

07.45 Aktualnosci 07.50 Slaski koncert
zyczen 08.45 Slaska lista przebojéw 16.45
Pogoda 16.50 W poszukiwaniu drogi -
magazyn chrzescijanski 17.30 Aktualnosci
12.55 Pogoda 18.00 Sport 21.45 Aktualno-
$ci 21.55 Pogoda 22.00 Hat-trick 22.15
To brzmi

m poniedziatek 12.04

07.45 Ordonka - reportaz Dagmary Drza-
zgi 08.45 Tygodnik regionalny 16.45 Po-
goda 16.50 Rynek jest dla wszystkich 17.00
To brzmi - propozycje 17.30 Aktualnosci
17.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15 Pogoda 18.20
Tygodnik regionalny 19.00 W poszuki-
waniu drogi 19.25 TV Katowice zaprasza
21.45 Aktualnosci 21.55 Sport 22.10 Pogoda

m wtorek 13.04

07.45 Aktualnosci 08.45 Schlesien Journal
- magazyn mniejszoSci niemieckiej 16.45
Pogoda 16.50 Relacje 17.00 Cud zdrowia
17.10 TV Katowice zaprasza 17.30 Aktual-
noéci 17.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15 Pogoda
18.20 Raport z akcji - magazyn krymi-
nalny 18.30 Blizej natury 18.50 Historia
zapisana w lesie 19.00 Wokot nas 19.15
Relacje 19.25 TV Katowice zaprasza 21.45
Aktualnos$ci 22.00 Sport 22.10 Pogoda

msroda 14.04

07.45 Aktualnosci 08.45 To brzmi - propo-
zycje 16.45 Pogoda 16.50 Kronika miejska
- Jastrzebie-Zdrdj 17.00 Muzyczny mix
12.10 TV Katowice zaprasza 17.30 Aktual-
nosci 17.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15 Pogoda
18.20 Historia zapisana w lesie 18.30 Lu-
dzieisprawy - magazyn reporterski19.00
Tobrzmi - propozycje 21.45 Aktualnosci
22,00 Sport 22.10 Pogoda

m czwartek 15.04

07.45 Aktualnosci 08.45 Kroniki klubowe
16.45 Pogoda 16.50 Kronika miejska - Za-
brze 17.00 Raport z akcji 17.30 Aktualnosci
17.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15 Pogoda 18.20
Kroniki klubowe 18.30 Uwaga weekend
- informator kulturalny 19.15 Rynek
jest dla wszystkich 19.25 TV Katowice
zaprasza 21.45 Aktualnosci 22.00 Sport
22,10 Pogoda

M pigtek 16.04

07.45 Aktualnosci 08.45 Wokoé! nas 16.45
Pogoda 16.50 Informator KZK GOP 17.00
Kronika miejska - Siemianowice S1.17.30
Aktualnosci 12.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15
Magazyn Meteo 18.20 Trudny rynek 18.50
Nasz reportaz 19.05 Cud zdrowia 19.15
Przygody kota Filemona - serial animo-
wany 19.25 TV Katowice zaprasza 21.45
Aktualnosci 22.00 Sport 22.10 Pogoda

m sobota 17.04

07.45 Aktualno$ci 08.00 Pora na kulture
08.45 Przygody kota Filemona 16.45 Pogo-
da16.50 To brzmi - lista17.30 Aktualnosci
12.55 Pogoda 18.00 Sport 18.15 Pogoda 18.20
Slaska lista przebojéw 18.35 Podwodna
Polska - cykl reportazy 18.40 Tajemnice
historii 19.00 Pora na kulture 21.45 Ak-
tualnosci 21.55 Pogoda 22.00 Po bandzie
- magazyn 22.05 Sport



